Joy Energiepraktijk

Veelgestelde vragen over TTC
(Talking to the Chakras)

Wat is TTC?

Een energetische behandelmethode die
werkt met de chakra's om inzicht,
bewustwording en balans te ondersteunen.

Voor wie is TTC geschikt?

Voor baby's, kinderen, pubers en
volwassenen.

Wat doet een TTC-behandeling?

Het ondersteunt ontspanning,
bewustwording en het herstellen van
balans in het energiesysteem.

Hoe lang duurt een behandeling?

Baby's: 20-30 min. Kinderen: 30-45 min.
Pubers: 45-60 min. Volwassenen: 60-90
min.

Is TTC geschikt voor baby's, kinderen,
tieners?

Ja, het is een zachte behandelmethode die
ook bij baby's, kinderen en tieners
toegepast kan worden.

Waar kan TTC bij ondersteunen?

Bijvoorbeeld bij onrust, stress,
hooggevoeligheid, slaapproblemen,
emotionele verwerking en vermoeidheid.

Moet je ergens in geloven?

Nee, TTC is niet verbonden aan een religie
of geloofsovertuiging.

Hoeveel behandelingen zijn nodig?

Dat verschilt per persoon en situatie.

Kan TTC gecombineerd worden met
cupping?

Ja, TTC kan goed gecombineerd worden
met complementaire behandelingen zoals

cupping.




Zijn er bijwerkingen? Sommige mensen ervaren meer rust, extra
slaapbehoefte of emotionele verwerking na
een sessie.

Vervangt TTC medische zorg? Nee, TTC is een aanvullende
behandelmethode en vervangt geen
medische zorg.

Waarom kiezen mensen voor TTC? Omdat het een zachte en respectvolle
manier is om balans, ontspanning en
bewustwording te ondersteunen.

Disclaimer: TTC is een complementaire energetische behandelmethode. Resultaten verschillen per
persoon. Raadpleeg bij medische klachten altijd een arts of specialist.
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Heb je vragen? Neem gerust contact op 06-17055626 of info@joy-energiepraktijk.nl



